Revista Cientifica de la EUCS

INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

La Revista Cientifica de la Escuela Universitaria de las Ciencias de la Salud de la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras-en el Valle de Sula (EUCS UNAH-VS) es una publicacién de
periodicidad semestral, érgano oficial de difusidn de trabajos cientificos relacionados con la
clinica, practica e investigacion en el area de la salud de EUCS. Apegada a los Requisitos de
Uniformidad para manuscritos enviados a revistas biomédicas, version 2013, disponible en:
http.// www.ICMJE.org . Elaborado por el Comité Internacional de Editores de Revistas Medicas.
No se aceptaran articulos que no cumplan los requisitos sefialados. Cualquier aspecto no
contemplado en estas normas sera decidido por el Concejo Editorial.

Normas Generales
Los articulos a publicarse deben adaptarse a las siguientes normas:

- Tratar sobre temas biomédicos-sociales

- Serinéditos (no haber sido enviado a revisién y no haber sido publicado, total ni
parcialmente, en ninguna revista nacional e internacional). En caso de haber sido enviado a
revisidn a otras revistas y no haber sido publicado debera sustentarlo con una nota por escrito
del comité Editorial de dicha revista para asi ser sometido a revisién en esta revista y probable
publicacion.

- Los articulos se presentan :en Word, a doble espacio, letra Arial 12, papel tamafio carta en
una sola cara, con margenes de 3 cm, las paginas deben estar enumeradas en el angulo
superior o inferior derecho.

- Los trabajos se podran enviar a la siguiente direccidn electrénica:
www.revistacientifica.eucs@gmail.com . Entregar en fisico en las oficinas dos copias de la
revista.

- Se puede descargar informacién sobre la revista en el blog siguiente:
revistacientificaeucsunahvs.wordpress.com

- Los que pretendan publicar un trabajo en la revista, deben llenar la hoja de solicitud y
consentimiento para publicar un articulo, y enviarla con las copias del trabajo. Esta disponible
en la pagina de la revista.

- Pertenecer a una de las siguientes categorias:

Articulos originales: Son resultados de investigaciones y constan de:


http://www.ICMJE.org/

Titulo del articulo, en espafiol e Inglés. Se tiene que utilizar palabras ( significado y
sintaxis que describa adecuadamente el contenido del articulo y no mas de 15
palabras y no utilizar abreviatura.

Resumen: Debe contener 250 o menos palabras. Se colocara en la segunda paginay
debe redactarse en Espaiiol e Inglés de preferencia no utilizar siglas o abreviaturas y si
se utiliza al principio debe describirse su significado. Estructurado de la siguiente
manera: Introduccidn, objetivos, pacientes y/o métodos, resultados y conclusiones. Y
las fuentes de financiacién si corresponde

Palabras Clave: sirven para la indexacién en base de datos internacionales y deben
incluirse de 3 a 5. Y se buscaran en http//:www.decs.bvs.br . deben ser escritas en
Ingles y Espafiol y en orden alfabético.

Introduccion: aqui se describe el marco conceptual del estudio (por ejemplo, la
naturaleza del problema y su relevancia). Finaliza los objetivos estudio. Citar
unicamente las referencias bibliograficas pertinentes.

Materiales y métodos: Material ( pacientes ) debe redactarse en tiempo pasado,
determinar el tipo de estudio realizado , el tiempo de duracién del estudio, el lugar
donde se realizo, describir claramente la seleccién y caracteristica de la muestra con
técnicas procedimientos, equipos, fdrmacos y otras herramientas utilizadas de forma
gue permita a otros investigadores reproducir los experimentos o resultados. Debe
llevar los métodos estadisticos utilizados y si hubo consentimiento informado a los
sujetos que participaron en el estudio. Cuando el articulo haga referencia a seres
humanos este apartado se titulara Pacientes y Métodos, se podra utilizar referencias
bibliograficas pertinentes. Se debe incluir criterios de inclusién y exclusién. En caso de
haber recibido financiamiento, describir la implicacién del patrocinador.

Resultados: deben describirse Unicamente los datos mas relevantes y no repetirlos en
el texto si ya se han mostrado mediante tablas y figuras. Redactarse en tiempo
pasado y en forma expositiva, no expresar interpretaciones, valoraciones, juicios o
afirmaciones. Deben de llevar una secuencia ldgica segun orden de relevancia.

Discusion: En esta seccidn se debe contrastar y comparar los resultados obtenidos con
los de otros estudios relevantes a nivel mundial y nacional. Se deben destacar los
aspectos novedosos y relevantes del estudio y las conclusiones que se derivan de ellos
y asi como recomendaciones cuando sea oportuno. No se deben repetir con detalle
los datos u otra informacidn ya presentados en las secciones de Introduccion o
Resultados. Explique las limitaciones del estudio asi. como sus implicaciones en
futuras investigaciones. Redactarse en pasado.

De existir conflicto de intereses va antes de agradecimiento.



9. Agradecimiento: reconocer las aportaciones de individuos o instituciones tales como
ayuda técnica, apoyo financiero, contribuciones intelectuales que no amerita autoria
y debe haber una constancia por escrito de que las personas o instituciones
mencionadas estan de acuerdo de ser publicados.

10. Debe usarse la bibliografia estrictamente necesaria consultada por los autores segun
orden de aparicion en el articulo. De diez a veinte(10-20) referencias bibliograficas.

11. Debe incluir un maximo de tres (3) figuras y cuatro (4) gréaficos y/o tablas.

Casos Clinicos:

Presentacidn de uno o varios casos clinicos que ofrezcan una informacion en particular y
estardn escrito de la siguiente manera: Titulo, resumen no estructurado en espafiol e
Ingles , palabras claves en espafiol e Ingles (introduccidn, casos clinicos, discusion,
conclusiones y recomendaciones), introduccidn caso (s) clinico (s), discusién y bibliografia.
Referencias bibliograficas de 10 a 20. Debe incluir no mas de tres (3) figuras y una (1)
tabla/grafico.

Revision Bibliografica:

Son articulos que ofrecen informacidn actualizada sobre temas de ciencias de la salud y
preferiblemente de problemas interés nacional. Estaran conformados de la siguiente
manera: Titulo, resumen no estructurado en Espafiol e Inglés y palabras clave de la misma
forma, introduccién, desarrollo del tema, conclusiones y referencias bibliograficas 20 a 30
de las cuales el 90% deben ser actualizadas de los ultimos 5 afos.

Imagen en la practica clinica:

Una imagen de interés peculiar con una resolucién adecuada que ofrezca un aprendizaje
significativo al lector. Constara de Titulo en Espafiol e Inglés, Imagen ( con resolucién
adecuada, que no exceda media pagina, con sefalizacidn de los aspectos a destacar), pie
de la imagen describiendo lo sefialado con un maximo de 100 palabras, y un maximo de
dos (2) figuras.

Articulo de Opinion:

Plasma la opinién de expertos en ciencias de la salud respecto a temas de interés y
estaran conformados de la siguiente manera: Titulo en Espafiol e Inglés, introduccidn,
desarrollo del tema y conclusiones y bibliografia consultada.

Articulo especial:



Tema de interés general que incluya una mezcla articulos y que no redna los requisitos de
los anteriores el cual se presentara de la siguiente forma: Tema, resumen no
estructurado, palabras claves, introduccién, desarrollo del tema, discusion y/o conclusion
y referencias bibliograficas diez (10).

Articulos de Historia de la Salud

Desarrollara aspectos histdricos de Enfermeria, Odontologia y Medicina. Constara en
Introduccion, desarrollo del tema y conclusiénes. Referencias bibliogréficas de diez (10).
Un maximo de cuatro (4) figuras y un (1) grafico / tabla.

Cartas al Director:

Plantea informacién cientifica de interés con alguna aclaracién aportacidn o discusiéon
sobre algunos de los articulos ya publicados. Los autores plantearan sus opiniones de una
manera respetuosa. El consejo editorial se reserva el derecho de revisar y editar el
contenido y procurara que las partes involucradas sean informadas y puedan hacer
consideraciones.

Otros que se consideren pertinentes.

Proceso de revision de articulos

Este proceso iniciara en el Equipo de Redaccion, quienes revisaran el contenido del
manuscrito. Posteriormente pasara al Equipo de Edicién para verificar el formato del
articulo. Podra ser enviado para revisién por pares, cuando se considere necesario.

Numero de referencias bibliograficas, figuras, tablas / graficos en los trabajos a publicar

Referencias Tablas y/o
bibliograficas graficos
TIPO Figuras

Articulo cientifico original 10-20 3 4
Caso clinico 10-20 3 1
Revision bibliografica 20-30 6 3
Articulo de opinién 0-10 3 2
Articulos de historia de la 10 (maximo) 4 1




salud

Imagen en la practica 0-2 2 0
clinica

GUIA PARA ELABORAR REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ESTILO
VANCOUVER

1. Consideraciones Generales:
e Liste Unicamente las referencias bibliograficas utilizadas

e Numere las referencias consecutivamente segun el orden en que se
mencionan por primera vez en el texto.

e Identifique las referencias mediante nimero arabigos en superindice entre
paréntesis.

e Sjutiliza tablas o ilustraciones tomadas de otra bibliografia, se numeraran
siguiendo la secuencia establecida.

e No usar resimenes como referencias.

e Las referencias a articulos ya aceptados, pero todavia no publicados, deberan
citarse con la especificaciéon “en prensa” o “de préxima aparicién” con la
autorizacion por escrito para citar dichos articulos

e Evite citar una comunicacidn personal.

e Se utilizard el estilo de los ejemplos que a continuacion se ofrecen, que se
basan en el estilo que utiliza la NLM en el Index Medicus. Abrevie los titulos
de las revistas segun el estilo que utiliza el Index Medicus.

2. Articulos de Revista:

a) Articulo estandar:



e Mencionar los primeros seis autores seguidos de “et al”.

e Las abreviaturas internacionales pueden consultarse en “ List of Journals
Indexed in Index Medicus”, |la espanolas en el catalogo de revistas del
Instituto Carlos Ill.

e Autor/es. Titulo del articulo. Abreviatura*internacional de la revista; volumen
afio; volumen (numero) **: pagina inicial-final del articulo.

e El numero es optativo si la revista dispone del numero del volumen.

Ejemplo con seis autores o menos.

Ayes-Valladares F, Alvarado LT. Caracterizacién Clinico Terapéutico de la Fractura
esternal en el Hospital Escuela. Rev Med Hondur 2009;77 (3): 114-117.

Ejemplo con mas de seis autores

Argueta E R, Jackson G Y, Espinoza JM, Rodriguez LA, Argueta NL, Casco YA. Et al. El uso
de la oxitocina en la conduccidn del trabajo de parto, Bloque Materno Infantil, Hospital
Escuela, 2012. Rev Fac Cienc Med 2012; 9 (9): 33-39.

b) Autor corporativo

e Grupo de Trabajo de la SEPAR. Normativa sobre el manejo de la Hemoptisis
Amenazante. Arch Bronconeumol 1997; 33:31-40.

¢ Instituto Nacional del Cancer. Institutos Nacionales de Salud de los Estados
Unidos. Complicaciones orales de la quimioterapia y la radioterapia a la cabeza y
cuello : tratamiento oral y dental previo al oncolégico. CANCER. Marzo 2007.
13(3): 124-32.

c) No se indica el nombre del autor:

e Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med J. 1994;84:15



d) Suplemento de un nimero:

o Leyha SS. The role of Interferon Alfa in the treatment of metastatic melanoma.
Semin Oncol 1997; 24 ( 1 Supl 4) : 524-531

e) Numero sin Volumen:

e Pastor Duran X. Informatica Medica y su implantacidn hospitalaria. Todo Hosp
1997; (131): 7-14.

F) Sin nimero ni volumen:

e Browell DA, Lennard TW. Inmunologic status of the cancer patient and the
effects of blood transfusion on antitumos responses. Curr Opin Gen Surg 1993;
325-33

G) Paginacion en nimeros romanos

Fisher GA, Sikic BL. Drug resistance in clinical oncology and hematology. Introduccion.
Hematol Oncol Clin North Am 1995 Abri; 9(2) : XI-XII

G) Articulo de revista, bajado de internet.

e |barra G. I., Fernandez L. C., Belmont M. L. Vela A. M. Elevada mortalidad y
discapacidad en nifios mexicanos con enfermedad de orina con olor a jarabe de
arce (EOJA). [Citado 2013 Ago 01];GacMédMéx Vol. 143 No. 3, 2007. Disponible
en: http://www.medigraphic.com/pdfs/gaceta/gm-2007/gm073d.pdf

3) Libros y Otras monografias:
a) Autores individuales:

Autor/es. Titulo del libro. Edicion. Lugar de publicacion: Editorial; afio. Nota: La primera
edicidon no es necesario consignarla. La edicién siempre se pone en nimero arabigo y


http://www.medigraphic.com/pdfs/gaceta/gm-2007/gm073d.pdf

abreviatura: 22 ed. — 2nd ed. No consignar la edicion cuando se trata de la primera de la
obra consultada Si la abreviatura estuviera compuesta por mas de un volumen, debemos
citarlo a continuacién del titulo del libro Vol.3

Ej. Jiménez C, Riailo D. Moreno E, Jabbour N. Avances en trasplante de érganos
abdominales. Madrid: Cuadecon; 1997

b) Editor (es) Copilador (es)

Ej. Gallo Vallejo FJ, Leon Lopez FJ, Martinez-Cafavate Lopez- Montes J, Tonio Dufiantesz
J. Editores. Manual del residente de medicina Familiar y Comunitaria . 22 ed.. Madrid :
SEMFYC;1997

c) Capitulo de libro

ej. Autor/es del capitulo. Titulo del capitulo. En: Director/recopilador del libro. Titulo del
libro. Edicidn. Lugar de publicacién: Editorial; afo. P. pagina inicial- final del capitulo.

Buti Ferret M. Hepatitis virica aguda. En: Rodes Teixidor J, Guardia Masoo J dir. Medicina
Interna Barcelona: Masson; 1997. P. 1520- 1535.

4. Otros Trabajos Publicados

A) Articulo de periédico

Autor del articulo* Titulo del articulo. Nombre del periddico**afio mes dia;
Seccion***: pagina (columna).

Ponce E. Alerta en Copan por el dengue. La Prensa. 2012. Octubre. 5.
Departamentos. p.28 (1)

** Los nombres de periddicos no se facilitan abreviados.

B) Material audiovisual



Autor/es.Titulo del video [video]. Lugar de edicién: Editorial; afio. Aplicable a
todos los soportes audiovisuales.
Borrel F. La entrevista clinica. Escuchar y preguntar. [video] Barcelona:

C) Leyes

*Titulo de la ley**Decreto***Boletin oficial****namero del boletin***** fecha
de publicacién

Ley Especial sobre VIH SIDA. Decreto No. 147-99. La Gaceta. No. 29,020.
13. Noviembre. 1999.

D) Diccionario.

* Nombre del Diccionario** Numero de edicion***Lugar de edicion****Nombre
de la editorial*****Afo******Término******NUimero de pagina

Dorland Diccionario Enciclopédico llustrado de Medicina. 282. ed. Madrid.
McGraw Hill Interamericana. 1999. Afasia. p.51.

E) Libro de La Biblia
*Nombre de La Biblia**Version***Numer edicién****Lugar de edicién
*E***Nombre editorial******Afo*******Cijta biblica

Dios habla hoy. La Biblia con deuterocandnicos. Version Popular. 22.ed.
Sociedades Biblicas Unidas. Puebla. 1986. Josué 1:9

Tablas

Mecanografié o imprima cada tabla a doble espacio y en hoja aparte. No presente las
tablas en forma de fotografia. Numere las tablas consecutivamente en el orden de su
primera citacién en el texto y asignele un breve titulo a cada una de ellas. En cada columna
figurara un breve encabezado. Las explicaciones precisas se pondrdn en nota a pie de
pagina, no en la cabecera de la tabla. En estas notas se especificaran las abreviaturas no



usuales empleadas en cada tabla. Como llamadas al pie, utilicense los simbolos siguientes:
*I 1‘[ iI 1.|I **I 1‘1‘, iil etc‘

No trace lineas horizontales ni verticales en el interior de las tablas. Asegurese de que
cada tabla este citada en el texto. Sien la tabla se incluyen datos, publicados o no,
procedentes de otra fuente se deberd contar con la autorizacién necesaria para
reproducirlos y debe mencionar este hecho en la tabla. La inclusién de un niumero
excesivo de tablas en el texto, puede dificultar la lectura del articulo.

ILUSTRACIONES (FIGURAS)

Envie imagenes legibles, en formato JPG o GIF, con buena resolucién para que puedan ser
ampliadas. Tamafio: % de pagina.

Si se emplean fotografias de personas, éstas no deberan ser identificables; de lo contrario
se deberd anexar el permiso por escrito para poder utilizarlas debido a la proteccién del
derecho a la intimidad de los pacientes.

Las figuras se numeraran consecutivamente segun su primera mencion en el texto. Se
sefialaran con flechas o asteriscos las partes que se desea resaltar, y en la parte inferior de
cada imagen, se escribird una breve explicacion.

Si la figura ya fue publicada, cite la fuente original y presente el permiso escrito del titular
de los derechos de autor para la reproduccion del material. Dicha autorizacion es
necesaria, independientemente de quién sea el autor o editorial; la Unica excepcion se da
en los documentos de dominio publico.



Modelo para carta de solicitud y consentimiento de publicacion de articulo.

Carta de solicitud y consentimiento de publicacion de articulo

Lugar y fecha



Sefiores

Concejo Editorial Revista Cientifica EUCS
UNAH - Valle de Sula

Colonia Villas del Sol.

San Pedro Sula, Cortes.

Por la presente solicitamos sea publicado el articulo titulado (nombre del articulo) en la

Revista Cientifica de la EUCS, enviado por los autores (nombres en el orden que se

publicara).

Declaramos lo siguiente:

e [ ] Hemos seguido las instrucciones para los autores de la revista.

]

0 O

Participamos completamente en la investigacion, analisis de datos, preparacién del
manuscrito y lectura de la versidn final, aceptando asi la responsabilidad del
contenido.

El articulo no ha sido publicado total ni parcialmente, ni esta siendo considerado
para publicacién en otra revista.

En caso de publicacién parcial en otra revista, debe hacerlo saber y enviar copia
del articulo.

Hemos dejado constancia que no hay conflictos de interés con cualquier
organizacion o institucion.

Los derechos de autor son cedidos a la Revista Cientifica EUCS.

Toda informacién enviada en la solicitud de publicacion y en el manuscrito es

verdadera.

NOMBRES AUTORES. FIRMA. SELLO.



BIBLIOGRAFIA

International Committee of Medical Journal Editors. Uniform Requirements for
Manuscripts Submitted to Biomedical Journals: Writing and Editing for Biomedical

Publication. (En Linea) Updated Dec. 2013. ( Fecha de Acceso mayo. 12, 2014).

Disponible en: http://www.icmje.org



